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Общие положения.

Настоящая программа предназначена для обучения школьников в кадетском классе «Юный воин-спасатель» и рассчитана на 3 учебных года (7- 9 классы) с обязательным выходом в полевой лагерь в летний период после окончания 7 и 8 классов.

Программа отвечает требованиям, предъявляемым к обучению юных воинов-спасателей и согласующимися с законами РФ:

«Об образовании»  - № 3266-1 от 10.07.1992 г.;

«Об обороне»- № 61-ФЗ от 31.05.1996 г.;

«О гражданской обороне»- № 28-ФЗ от 12.02.1998 г.;

«О воинской обязанности и военной службе» - № 53 ФЗ от 28.03.1998г.;

«О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера» - № 68-ФЗ от 21.12.1994 г.

Минобороны РФ и Минобрнауки РФ «Об утверждении инструкции «Об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах» – № 96, № 134 от 24.02.2010г. 

Целевая установка.

Программа рассчитана на получение достаточно широкой общей подготовки по основам военной службы, где главное внимание уделено вопросам подготовки защитника своей Родины. 

Опираясь на знания, полученные по специальной подготовке, выпускники должны приобрести практические умения и первичный опыт по вопросам подготовки их как спасателей.

Задачи.
- предоставление наряду с основным общим (полным) образованием, начальных профессиональных знаний и навыков, необходимых для осознанного выбора профессии (на гражданском или военном поприще) и дальнейшего обучения  в образовательных учреждениях высшего (среднего) професси​онального образования, осуществляющих подготовку к государственной службе;
- создание благоприятных условий для интеллектуального, нравственного и физического формирования личности воспитанников, всестороннего развития их способностей и творческого потенциала;

- воспитание любви к Родине, своему краю, ответственное понимание служебного и гражданского долга;

- формирование высокой культуры, морально психологических, деловых и организаторских качеств;

- привитие воспитанникам чувства чести и достоинства, уважения к законам, нравственным нормам общества и необходимости выполнения их в жизни;

 - выработка устойчивости в преодолении трудностей, способности действовать в условиях, близких к экстремальным;

 - оказание помощи родителям в воспитании и формировании у подростков навыков самостоятельной жизни, трудолюбия и дисциплинированности.
Содержание кадетского образования.
Содержание кадетского образования – это совокупность взаимосвязанных составляющих: общеобразовательной программы, образовательных программ, реализующих кадетский компонент, и  про​грамм дополнительного образования, направленных на всестороннее развитие способностей и творческого потенциала кадетов.
Важную роль играют приоритетность нравственного воспитания в кадетском образовании, создание среды, насыщенной общечеловеческими, национальными, военно-патриотическими ценностями, нормами морали, религиозной культуры, заповедями и традициями, символами и ритуалами;
– особый уклад кадетского класса, определяемый в соответствии со специализацией, воинскими уставами, руководящими документами соответствующих федеральных министерств и субъектов федераций, с учетом воз​растных особенностей и возрастной психологии детей;
– сочетание элементов воинской служебной дисциплины и института само​управления кадет; постоянное педагогическое сопровождение воспи​танников, осуществляемое офицером-воспитателем, оказание им про​фессиональной поддержки и помощи психологического, социального характера.
Особенностью данного проекта является интеграция двух профессиональных профилей: общевойскового и спасателя.

Соответственно кадетский компонент реализуется через сочетание двух программ – «Юный воин» и «Юный спасатель», поэтому кадетский класс  называется «Юный воин-спасатель». 

Расширение кругозора и военная подготовка учащихся осуществляется по следующим направлениям:
- духовно-нравственное и патриотическое воспитание;

- изучение истории России и Вооруженных Сил России;

- искусство и культура;

- физическое развитие и спортивно-оздоровительная работа;

- туристско-экскурсионная работа;

- изучение основ психологических знаний и этикета общения;

- освоение хореографии, бальных танцев.
Организационно-методические положения.
Период обучения, в соответствии с программой, рассчитан на 3 учебных года с обязательной практической стажировкой в полевом лагере по окончании 7 и 8 классов в летний период.

Кадетский класс занимается в шестидневном режиме. 

Первая половина дня, с 8.30 до 13.40, – занятия по учебному плану общеобразовательной программы.

Вторая половина дня, с 14.15 до 17.00, включает занятия по специальной  подготовке: основы военного дела, ГО и защита от ЧС, физическая подготовка, хореография, музыка, психология и этика поведения.

В целях повышения качества обучения, во второй половине дня отводится время на выполнение домашнего задания по математике и русскому языку (самоподготовка), с привлечением помощи учителей-предметников, работающих в данном классе. 
После 17.00 учащиеся кадетского класса по желанию посещают спортивные секции, кружки в школе, районном Дворце спорта, Доме творчества, городском бассейне.

По субботам 2 часа отводится после уроков на воспитательную работу.

Специальная  подготовка (кадетский компонент образовательной программы) проводится по двум основным направлениям:

- теоретическая подготовка

- практическая подготовка.

Теоретическая подготовка проводится на созданной учебной базе, с использованием методического материала и широким применением видео-, аудио аппаратуры, наглядных пособий, а также таблиц, схем, плакатов.
Практическая подготовка проводится на специально подготовленной учебной базе, с использованием всех возможностей учебных аудиторий, учебных городков, спортивных и специальных площадок, с соблюдением мер безопасности.
Оба направления охватывают темы ГО и РСЧС, военную подготовку, а также соответствующие темы, имеющие целью расширить кругозор обучаемого, подготовить его физически здоровым гражданином и патриотом, способного действовать в условиях коллективного труда с личной ответственностью за профессиональное исполнение обязанностей спасателя.

Занятия по темам общей подготовки и основам военной службы, МЧС рекомендуется проводить на базе воинских частей, в военкоматах, пунктах противопожарной службы, базе поисково-спасательного отряда г. Коврова и Ковровского района.

Для проведения как теоретических, так и практических занятий разрешается привлекать преподавательский состав указанных ведомств.
Учебное время распределяется:
	Классы
	Период обучения
	Количество

Учебных недель/дней
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	7 класс
	1 полугодие
	16
	10
	160

	
	2 полугодие
	18
	10
	180

	
	Полевой лагерь
	3 дня
	8
	24

	Всего за первый год обучения
	364

	8 класс
	1 полугодие 
	16
	10
	160

	
	2 полугодие
	18
	10
	180

	
	Полевой лагерь
	5 дней
	8
	40

	Всего за второй год обучения
	380

	9 класс
	1 полугодие
	16
	10
	160

	
	2 полугодие
	18
	10
	180

	Всего за третий год обучения
	340


По завершении подготовки выпускники класса «Юный воин-спасатель» должны знать:

По тематике общей подготовки
- нормативные акты по каждой из тем;

- основы здорового образа жизни и психологии;

- требования по медицинской, водной подготовке;

- способы автономного выживания в ЧС;

- организацию противопожарной защиты;

- организацию практических действий по спасению населения в ЧС;

- основы топографии, методику преодоления различных препятствий;

- условные обозначения (знаки) и сигналы, применяемые для передачи   информации;

- основы промышленного альпинизма.

По основам подготовки к военной службе:
- правовые основы военной службы;
- вопросы организации обороны государства;

- общевоинские уставы, свод законов вооружённых сил РФ;

- основные элементы строевой подготовки;

- основы тактической подготовки;

- первоначальные навыки в огневой подготовке;

- основы физической подготовки военнослужащего.
По специальной подготовке:

- нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность РСЧС и ГО, МЧС РФ  и Владимирской области;

- средства массового поражения, последствия их применения, оценка обстановки и способы защиты в различных ЧС;

- история ГО и РСЧС страны;

- права и обязанности спасателя;

- порядок проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ;

- техническое оснащение аварийно-спасательных формирований;

- порядок проведения специальной обработки в очагах поражения;

- действия разведки в очагах поражения;

- средства пожаротушения и порядок их применения;

- порядок оказания первой медицинской помощи пострадавшим;

- меры безопасности при работе в зонах ЧС;

Для качественного усвоения каждой темы проводится итоговое занятие с выставлением оценок в журнал дополнительного образования. 

Расчёт часов на период обучения.
	№№

тем
	Название программы / наименование разделов.
	Всего часов
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	I.
	«Школа безопасности»

	1.
	ГО и её задачи. Система РСЧС.
	22
	10
	8
	4

	2.
	Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила поведения.
	71
	23
	23
	25

	3.
	РХБЗ
	42
	12
	14
	16

	4.
	Основы медицинских знаний и оказание ПМП.
	65
	21
	21
	23

	5.
	Основы спасательного дела.
	88
	28
	30
	30

	9.
	Основы психологической подготовки спасателя.
	18
	8
	6
	4

	II.
	«Юный воин»

	1.
	Вооружённые силы РФ – защитники нашего Отечества.
	8
	2
	2
	2

	2.
	Боевые традиции вооруженных сил России.
	8
	2
	2
	4

	3.
	Символы воинской чести, доблести и славы.
	15
	4
	5
	6

	4.
	Размещение и быт военнослужащих.
	6
	2
	2
	2

	5.
	Общевоинские уставы вооруженных сил РФ.
	20
	8
	7
	5

	6.
	Строевая подготовка.
	57
	20
	20
	17

	7.
	Огневая подготовка.
	55
	20
	19
	16

	8.
	Тактическая подготовка.
	39
	12
	13
	14

	9.
	Инженерная подготовка.
	16
	6
	6
	4

	10.
	Военная топография.
	16
	6
	6
	4

	11.
	Военно-прикладная физическая подготовка.
	60
	20
	20
	20

	12.
	Правовые основы военной службы.
	2
	-
	-
	2

	13.
	Основы обороны государства.
	2
	-
	-
	2

	14.
	Основы подготовки граждан к военной службе.
	2
	-
	-
	2

	III.
	Физическая подготовка.

	1.
	Лёгкая атлетика.
	30
	10
	10
	10

	2.
	Спортивные игры (футбол, баскетбол, волейбол).
	42
	14
	14
	14

	3.
	Лыжная подготовка.
	30
	10
	10
	10

	4.
	Плавание.
	20
	6
	6
	8

	5.
	Спортивное ориентирование.
	20
	6
	8
	6

	6.
	Фехтование.
	62
	22
	20
	20

	IV.
	«Психология общения и этикет»

	1.
	Психология общения.
	51
	17
	17
	17

	2.
	Этикет и культура речи.
	17
	17
	-
	-

	3.
	Этикет и моя семья
	17
	-
	17
	-

	4.
	Деловой этикет.
	17
	-
	-
	17

	V.
	«Музыка и бальный танец»

	1.
	Музыка
	102
	34
	34
	34

	2.
	Бальный танец
	102
	34
	34
	34


Итоговая аттестация.

По окончании основной школы выпускники кадетского класса сдают экзамены в соответствии с требованиями общеобразовательной программы: 3 обязательных - по русскому языку и математике (в форме ГИА), по ОБЖ (в традиционной форме) и один экзамен по выбору. 

 Экзамен по ОБЖ в кадетском классе состоит из двух частей - теоретической и практической. Для проведения экзамена используется билетная система. Каждый билет включает в себя 5 вопросов. Практическая часть состоит из 2 вопросов: по ОВС и МЧС (ГО и РСЧС). Теоретическая часть – из 3 вопросов: по ОБЖ, ОВС и   МЧС (ГО и РСЧС).

Экзамен проводится в два дня. В первый день выпускники кадетского класса сдают теоретическую часть, во второй день -  практическую часть.

В экспертизе экзаменационного материала участвуют начальник и представители ГО ЧС Ковровского района, РМО преподавателей ОБЖ.  

На экзаменах разрешается присутствие представителей школы, ведомств, участвующих в обучении, и родителей экзаменуемых. Экзамены организует и проводит экзаменационная комиссия в составе, определяемом начальником ГО ЧС Ковровского района.   

Сдавшим экзамены вручаются свидетельства установленного образца.

